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праздновании Дня средне-
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года, «в целях развития и 

популяризации среднего 

профессионального образо-

вания».   

Газета ко Дню Профтехобразования,   

из которой вы узнаете о том:  

 Кто является гостем газеты ко      

Дню Профтехобразования? - Стр. 2-3 

 Кто поздравляет педагогов с Днём Профтехобразования? - Стр. 4-5 

 Кто подарил техникуму свою новую книгу с автографом? - Стр. 6 

Уважаемые коллеги!  
Примите самые искренние поздравления с  

Днём профессионально-технического образования! 
 

«Готовить профессионалов - готовить будущее» - пусть девиз станет напутствием 
всем работникам системы профессионального образования, которые дают путевку в 
трудовую жизнь подрастающему поколению. Пусть никогда не иссякнет доброта и 
мудрость в ваших сердцах, не погаснет огонь искренней преданности своему делу. 

Желаем вам доброго здоровья, новых свершений, счастья и благополучия! 
С уважением, редакция студенческой газеты «Наш АИТ» 
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    Автор, Егор КАСМЫЛИН, студент гр. №27 (1 курс) 
Работа под руководством, М.Г. ПАХОМЕНКОВОЙ 

Фото из личного архива Л.А. ФЕДОРУК 
 

Лариса Александровна ФЕДОРУК родилась в поселке Мама Мамско-
Чуйского района Иркутской области. Училась в школе №30 (ныне - здание 
Ангарской городской больницы, приёмное отделение). Закончила Иркутский 
ордена красного знамени политехнический институт по специальности: ин-
женер-строитель, факультет: теплогазоснабжение и вентиляция (в 1982 году 
филиал факультета находился в нынешнем здании Ангарского государствен-
ного технического университета).  

Начало трудовой деятельности в должности инженера прошло на Це-
ментно-горном комбинате в городе Ангарске. Но вскоре перешла работать 
инженером в отдел развития и реконструкции на Ангарский электромехани-
ческий завод, где проработала пятнадцать лет. В советское время завод зани-
мал второе место в стране по рентабельности, в частности, по созданию при-
боров для гидроэлектростанций.  

В 2001 году пришла работать в профессиональный лицей № 34 препо-
давателем по общетехническим дисциплинам по профессии токарь. Первы-
ми педагогами-наставниками в коллективе стали Лидия Ивановна АРЕНТО-
ВА, заместитель директора по учебной работе и Алла Матвеевна КУЗНЕЦО-
ВА, преподаватель химии. За годы своей профессиональной деятельности 
выпустила более пятнадцати групп разных профессий.  

В настоящее время работает преподавателем по первой квалификацион-
ной категории и является председателем дисциплинарно-цикловой комиссии 
по профессиям: мастер КИПиА, токарь на станках с числовым программным 
управлением, слесарь по ремонту строительных машин. 

В свободное время любит читать детективы и мемуары. Нравиться вязать спицами. В последние два 
года познает азы ландшафтного дизайна на приусадебном участке, который оформляет по своему вкусу, от-
дыхая при этом душой. 

При ответе на вопрос, каким должен быть педагог, Лариса Александровна считает, что Педагогу важ-
но быть квалифицированным специалистом в своей области, чтобы мотивировать студентов к учебе. Только, 
когда преподаватель объясняет материал урока на понятном техническом языке для студентов, можно гово-
рить о качественном обучении. Любой педагог должен соблюдать субординацию и педагогическую этику в 
общении со студентами.  

Предпочитает практические работы, где можно делать расчёты небольших конструкций. В 2013 году 
вышла на пенсию, но продолжает находиться в ряду педагогических работников уже более десяти лет. Сту-
денты характеризуют преподавателя, как самого доброго, уравновешенного и бесконфликтного. Можно ска-
зать, что Лариса Александровна мудрый педагог-практик с огромным практическим опытом по инженерной 
профессии. Сама Лариса Александровна не относит себя к выдающимся педагогам, возможно, в силу скром-
ности или инженерной профессии. В трудной жизненной ситуации, её поддержкой и опорой является семья. 
Много времени проводит с маленькой внучкой шестилетнего возраста.  

Лариса Александровна считает, что наш техникум вносит весомый вклад в развитие системы профес-
сионально-технического образования и имеет все ресурсы, чтобы подготовить рабочих, которые будут тру-
диться на благо Родины. Плавная смена коллектива за счёт его обновления молодыми педагогами позволя-
ет ему всесторонне развиваться благодаря новым потокам идей. «Изменяется жизнь. Уходят одни люди, по-
являются другие. Но ушедшие люди живы до тех пор, пока мы их помним и любим. В этом и есть смысл. 

Смысл этой жизни», - именно так, Лариса Алексан-
дровна говорит, цитируя книгу  Александра ЧУДА-
КОВА «Ложится мгла на старые ступени», - мемуары, 
маскирующиеся под прозу.  Новое поколение нельзя 
ломать под себя, к ним нужен особый подход.  
 ФЕДОРУК Л.А. награждена Министерством 
просвещения РФ нагрудным знаком «Почетный ра-
ботник воспитания и просвещения Российской Феде-
рации» (приказ № 5891 /19нз от 30 октября 2019 года).  
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Стихотворение о Ларисе Александровне ФЕДОРУК 
Мы жили в неведении долго 
Пока в АИТ все не пришли. 
Учить нам нужно очень много, 
Но педагог подход сумел найти. 
 
Лариса Александровна Федорук 
Спасибо, Вам за всё! 
Как только открывает ноутбук, 
Студенты слушают её.  
 
За помощь Вас благодарим 
И за глубокое терпенье! 
Учиться всем мы обещаем,  
Учёба - это круг спасенья! 

Отзывы о педагоге от студентов гр. 
№23 

 
«Сложно выразить нашу благодарность за 

Ваш тяжкий труд, железное терпение, предан-
ность выбранному делу. Уважаю Вас за глубокие 
знания в науке, за тяжкий труд преподавателя, 
мудрый опыт в работе и терпение». /Егор СЕД-
НЕНКОВ/ 
«Прекрасные педагоги, которые знают всё, что 
связано с профессией или специальностью, уме-
ют доступно передавать знания. /Евгений ПОДО-
РУЕВ/ 
 «Труд педагогов тяжел. Благодарю Вас за 
непростую работу и за её выполнение на высший 
балл. Только заинтресованные педагоги способ-
ны заинтересовать!» /Дмитрий ЧЕРНЫШОВ/ 
 «Всего Вам самого наилучшего, почаще 
хороших событий, которые заставляли бы Вас 
почаще улыбаться». /Дмитрий БОРОДИН/ 
 «Пусть в жизни будет всё отлично!»  
/Вадим ЧИСТОПОЛОВ/  

На фото: первый выпуск группа слесарей-ремонтников в профес-
сиональном лицее №34 (ныне - корпус №1), где куратор - Наталья 
Ивановна МЕЛЕНТЬЕВА (во 2-ом ряду - справа третья) и педагог 
по специальным дисциплинам - Лариса Александровна ФЕДОРУК 
(во 2-ом ряду - справа вторая).  Выпуск группы: 2002 год. 

Отзывы собрали: студенты гр. №23 (3 курс)  
Ростислав ЧЕРДАНЦЕВ  

Александр ЖИЛЬЦОВ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

На фото: Елена Александровна КУЗОВИНА (4-ая - справа)  и Лариса 
Александровна ФЕДОРУК (2-ая - справа)  на курсах повышения квали-
фикации для токарей на станках с ЧПУ в г. Новосибирске в 2018 году. 

На фото: Артём ПОНОТОВ, 
автор стихотворения:   

студент группы №23  Автор стихов, АРТЁМ ПОНОТОВ 
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Отзывы собрали: студенты группы №2 (3 курс)  
Лев КИНЗЕРСКИЙ, Константин ВОЛКОВ 

Стихотворение о Тамаре Фёдоровне ФРЕЙНД 
Специалист и педагог 
С учёбой группе всей помог. 
Сильна, умна и энергична 
Рассказывает всё отлично! 
 
Тамара Фёдоровна Фрейнд, - 
Здесь рядом не стоял Энштейн. 
В АИТ с утра спешим на МДК,  
Учёба вовсе не для слабака! 
 
Ведь руки мы не опускаем, 
Работы дружно защищаем. 
Здесь помощь точно можно ждать  
Педагог научит нас «на пять»!     

 Отзывы о педагогах техникума  
 «Желаем крепкого здоровья и нервов,  
 Чтобы денег хватало и удача в жизни выручала.  
 Благодарных вам студентов и приятных моментов.  
 Поздравляем с Днём Профтехобразования, 
 Пусть будут ненапрасными ваши старания». 

/студенты гр. №2/ 
 «Многие наши преподаватели жизнерадостные и весё-
лые,  у нас добрые и отзывчивые мастера производственного 
обучения, административные сотрудники очень умные, ком-
петентные, амбициозные и справедливые. Желаем всем без 
исключения - хорошего настроения, терпения, сил и умиро-
творения после активного рабочего дня!  

/студенты гр. № 29/    
  «Хотим поблагодарить всех педагогов  зато,  что вы 
сеете в нас зёрна знаний и делитесь бесценным опытом. Спа-
сибо вам за умение найти к каждому индивидуальный подход 
и передачу новых знаний. Спасибо за мудрость и душевность!        
Крепкого вам здоровья, хороших студентов, семейного благо-
получия и счастья. Пусть в жизни будет всё отлично!»  

/студенты, гр. №23/ 
Автор эссе: Михаил ДОЛГИХ,  

студент гр. №20 (4 курс) 
 

Артём ПОНОТОВ,  
автор стихов  

студент гр.№23 

Личностные и профессиональные    
качества Тамары Фёдоровны 

ФРЕЙНД 
 Тамара Фёдоровна по истине уникаль-
ный преподаватель специальных дисциплин, 
являющаяся надежным спутником в сфере 
технологических знаний для любого студен-
та. Её навыки общения и донесения инфор-
мации до учащегося, совершенно не схожа с 
навыками кого-то другого, кто бы вёл похо-
жую работу. Тамара Фёдоровна имеет осо-
бые умения, желая заинтересовать учеников 
и рассказать то, о чём они должны знать, без 
лишней словесной воды, донося только нуж-
ное, которое потом ещё и закрепляется пу-
тём составления различных проверочных 
работ или контрольных и эта информация, 
несмотря на объём, легко запоминается.  
 Как и любой другой преподаватель. 
Тамара Фёдоровна весьма требовательна к 
исполнению работы в лучшем её виде, но и в 
этом есть плюс, так как если требования не 
будут исполнены, работа будет считаться 
выполненной неверно, или вообще не соот-
ветствовать требованиям её сдачи и оценки. 
 Имея познания в изучении документа-
ции технологического оборудования, Тамара 
Фёдоровна без каких-либо затруднений объ-
ясняет принцип устройств тех или иных ап-
паратов, имея при себе также многочислен-
ные инструкции и документации. 
 Обучение проходит более сформирова-
но благодаря тому, что она часто демонстри-
рует его на моделях, которых в её кабинете 
немало, как и различных, полезных источни-
ков вместе с чертежами и схемами.  
 Когда дело касается дипломов, у мно-
гих возникают проблемы из-за массы черте-
жей, ведь работа эта сложная, нужно знать 
тонну информации, с которой один студент 
совладать сможет не сразу, а она умеет.  
 Тамара Фёдоровна относится к подго-
товке дипломников весьма основательно, 
жертвуя личным временем, чтобы указать 
каждому верный путь решения той или иной 
задачи в дипломной работе. При этом она 
заручается поддержкой других преподавате-
лей, которые имеют знания в технической 
части написания дипломной работы: расче-
ты, грамотное написание, расстановка сим-
волов, чертёж в верной последовательности.  
 Тамара Фёдоровна находит простые 
решения для облегчения познания нужной и 
самой сложной информации для юного тех-
ника, где каждый из нас рано или поздно по-
нимает все её объяснения. 
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На фото:  В.А. СЕМАКИН 
Автор очерка:  Альберт ЮРКОВ, студент гр. №20 (4 курс).  

Когда поздравляешь с праздником заслуженного работника 
системы Профтехобразования, так и хочется сказать, что среди вра-
чей, учителей, конструкторов, милиционеров и специалистов лю-
бых профессий бывших работников не бывает. За десятилетия ра-
боты в своей области у них даже руки, пальцы становятся заточен-
ными под профессию, а глаз на автомате выделяет главное, скрытое 
для остальных. Да что глаз, даже походка может выдать специали-
ста. Как для учителя шероховатость мела, так для хирурга холодок 
скальпеля — это родное, на всю оставшуюся жизнь.  

Профессия всегда выдаёт человека. Один из профессионалов 
в своей профессии — Владимир Алексеевич СЕМАКИН, мастер 
производственного обучения и педагог от Бога. Владимир Алексее-
вич  закончил в городе Улан-Удэ  индустриально-педагогический 
техникум, по специальности техник-сантехник, мастер производ-
ственного обучения с квалификацией санитарно-техническое 
устройство зданий. За годы профессиональной деятельности он  
ответственно и активно работает мастером производственного обу-
чения на группах сварщиков и слесарей-ремонтников.  

Владимир Алексеевич немногословен, о себе ничего не лю-
бит рассказывать, но его руки выдают профессионала своего дела. 
Владимир Алексеевич в разговоре не раз подчёркивал: он — не тех-
нолог, не инженер, он — рабочий класс. Однако, когда студентам 
становится что-то непонятно в его рассказе, он сразу ищет глазами 
карандаш с ручкой, чтобы сделать чертёж, объясняя, как привари-
ваются полоски сильфона или в чём разница между гептилом и во-
дородом. Явный признак профессионала — инженерные «уши» ни-
куда не спрячешь!  

Сварщик — работа непростая, требующая определенных 
навыков и усилий. Эта работа неимоверно важна для современного 
общества. К сожалению, её нельзя отнести к лёгкой, прежде всего, 
из-за тяжелых условий на производстве. Нужно постоянно терпеть 
воздействие инфракрасного и ультрафиолетового излучения, что 
может негативно сказаться на зрении. Также работа подразумевает 
выделение разных химических веществ, которые не всегда удается 
не вдыхать. Никто не отменял и большой риск получения травм. 

Пусть ваша жизнь Владимир Алексеевич также ярко искрит-
ся и будет такой же гибкой и податливой, как материалы, которым 
вы придаёте самые разные обличия. Будьте здоровы, счастливы, 
всех благ Вам и процветания в вашем непростом деле! 

 
 

На фото: Владимир Алексее-
вич СЕМАКИН, мастер произ-
водственного обучения сварщи-
ков,  стал победителем в 2020 го-
ду в рамках регионального чем-
пионата по компетенции 
«Сварочные технологии», в но-
минации «Навыки мудрых». Вла-
димир Алексеевич достойно 
представил образовательную ор-
ганизацию Иркутской области 
как высококвалифицированный и 
опытный специалист. Студенты 
гордятся своим Мастером, поис-
тине компетентным и профессио-
нальным - Мастером с большой 
буквы! 

На фото: Альберт ЮРКОВ, 
студент группы №20 
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Фото: Вадим КОТОВ, студент гр. №21 (4 курс) 

В августе на презентации книги «Воспоминания. О быв-
шей деревне Суховской – в историях её жителей» Надежды 
Петровны Елькиной побывали в ДК «Нефтехимик» библио-
текарь техникума - Маргарита Геннадьевна ПАХОМЕНКО-
ВА и студент 4 курса группы №21 Вадим КОТОВ.  

Надежда Петровна ЕЛЬКИНА – журналист, краевед, ав-
тор почти 20 историко-документальных изданий об истории 
Ангарска, первом директоре АНХК Н. И. ЯРОПОЛОВЕ, ули-
це Октябрьской и других краеведческих книг.  

Новая книга написана Надеждой Петровной ЕЛЬКИНОЙ 
и большим творческим коллективом. Это вторая книга, кото-
рая стала продолжением первого издания «Станции Сухов-
ская. «Я смутно помню деревенский дом». 

Книга состоит из 152 страниц, на которых теперь хранятся 
истории 15 жителей Суховской, которые бережно записала 
Надежда Петровна. Их рассказали Наталья Иннокентьевна 
Парилова, Михаил Николаевич Фиошко, Сергей Алексеевич 
Новиков, Петр Алексеевич Новиков, Татьяна Григорьевна 
Такранова, Сергей Фадеевич Калужский, Людмила Михай-
ловна Москаленко, Татьяна Витальевна Герасимова, Татьяна 
Ивановна Ярмолюк, Ирина Николаевна Калинина, Вера Ин-
нокентьевна Дудник, Татьяна Александровна Унжакова, Ли-
дия Александровна Понамарева, Евгений Прокопьевич Бас-
нин, Людмила Анатольевна Боровская. Наталья Иннокенть-
евна Парилова (Костомолова) работала мастером производ-
ственного обучения слесарей КИПиА в бывшем СГПТУ №32 
с 1974 по 2004 год. Костомолова Н.И. одна из тех пятнадцати 
соавторов, рассказывающих о родной деревне Суховская. 

 

Как отметила автор, работу над изданием начали в 
октябре 2022 года, собирались в отделе краеведения 
Централизованной библиотечной системы во вторник и 
четверг. Каждый из соавторов продлил жизнь Сухов-
ской, адресовав её историю детям, внукам и правнукам.  

Надежда Петровна ЕЛЬКИНА поблагодарила мэра 
Ангарского округа Сергея ПЕТРОВА за поддержку. 
Издание тиражом 150 экземпляров вышло при поддерж-
ке именного фонда Сергея ПЕТРОВА «Ангарские та-
ланты», ими было выделено почти 135 тысяч рублей. 

Надежда Петровна ЕЛЬКИНА подарила техникуму 
книгу «Воспоминания: о бывшей деревне Суховской в 
историях её жителей»  с подписью «Учащимся студен-
там Ангарского индустриального техникума от автора, с 
любовью и уважением, от 28.08.2023 г. Надежда Пет-
ровна Елькина. В библиотеке корпуса №2 уже четыре 
книги этого автора, среди них: «Мой Ангарск» (2015 г.), 
Ярополов: имя в истории (2015 г.), «Корни и крона: не-
дописанная глава о Ярополове» (2016 г.), «Девяносто 
лет - души рассвет» (2020 г.) - книга к 75-летию АО 
«Ангарская нефтехимическая компания». 

Сергей Петров признателен Надежде Петровне ЕЛЬ-
КИНОЙ и её соавторам за любовь к малой родине. Сер-
гей ПЕТРОВ был рад сопричастности к выходу книги. 
Мэр признателен тем, кто увековечивает память даже о 
такой небольшой части территории, как Суховская. 
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