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Введение

Огромное значение для воспитания дошкольников в любви и уважении к родному краю, имеет знакомство с традициями и обычаями народов его населяющих.
Без знания своих корней, традиций своего народа, нельзя воспитать  полноценного человека. Знакомство с  культурой  народа, помогает воспитывать любовь к истории, воспитывает бережное отношение к прошлому. Поэтому познание детьми народной культуры и традиций  народного творчества, народного фольклора, положительно влияет на эстетическое развитие детей, раскрывает творческие способности каждого ребёнка, формирует общую духовную культуру.
Большое место в приобщении детей к народной культуре должны занимать народные праздники и традиции.  Для успешного ознакомления с традиционными народными праздниками необходимо дать детям представление о культуре народа и народными обрядами, что формирует в детях позитивные ценности. Так же в дошкольном возрасте необходимо формировать у детей чувство толерантности, уважения к другим народам, их традициям. Дети должны хорошо знать не только историю Российского государства, но и традиции  и  культуру  своего народа, осознавать, понимать и активно участвовать в её возрождении.

Актуальность исследования.
Проект направлен на формирование у детей представления о богатой народной культуре, знакомству с этнографией и фольклором мордовского народа. Обращение к отеческому наследию воспитывает уважение, гордость за землю, на которой живёшь. Детям необходимо знать и изучать культуру своих предков. Именно акцент на знание истории народа, его культуры поможет в дальнейшем с уважением и интересом относиться к культурным традициям других народов.  Если в результате педагогической работы ребёнок будет располагать знаниями о названии республики, города, их географии, природе, символике, и если ему известны имена кого-то из тех, кто прославил наш город, Отчизну, если он будет проявлять интерес к приобретаемым знаниям, то можно считать, что задача выполнена в пределах, доступных дошкольному возрасту.
Цель проекта: Приобщение детей старшего дошкольного возраста к истокам культуры и традиции мордовского народа. 
Задачи:

    1. Познакомить детей с культурными традициями Мордовского народа.

    2. Закрепить знания об устном народном творчестве, народно – прикладном искусстве мордвы.

    3. Сформировать у детей умение применять полученные знания, представления  о мордовском народе, его традициях и обычаях в самостоятельной деятельности (продуктивной, игровой).

    4. Воспитывать патриотизм, толерантность к культуре различных народов.
Тип проекта: краткосрочный, информационно-практический.
Сроки проекта: 2 недели
Участники проекта: дети подготовительной к школе группы, родители воспитанников, воспитатели группы.
Интеграция образовательных областей: Познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.
Предполагаемый результат:
1. Закрепят представления о традициях и культуре мордовского  народа 
2. Дети имеют представление и хорошо ориентируются в обычаях, традициях, кухне, национальных нарядах мордвы.
3. Родители будут понимать важность воспитания у детей патриотических чувств.
4. Сплочение детей, родителей, и педагогов в процессе активного сотрудничества в ходе реализации проекта.
Этапы реализации проекта.
    I этап (подготовительный)
	№ п/п
	Мероприятия
	Участники

	1.
	Выбор темы проекта
	Воспитатели, родители.

	2.
	Сбор информации и подготовка литературы, видеоматериалов, презентаций, дидактических игр по темам проекта
	Воспитатели, муз. руководитель, родители, инструктор по физической культуре

	3.
	Составление плана основного этапа проектирования
	Воспитатели, муз. руководитель, инструктор по физической культуре, родители.


II этап (основной)
Реализация основного содержания проекта по направлениям: работа с детьми, работа с родителями, работа со специалистами ДОО.
Совместно с родителями был составлен план работы по теме проекта «Мордовский узор», обсудили мероприятия, которые будут осуществляться с их участием в ходе проекта, всех  участников мероприятий.
«Мордовский узор»

	1 неделя

	№ п/п
	Мероприятия
	Цель
	Участники

	1.
	Беседа «Мордовская сторонка»
	Дать представление детям о традициях и обычаях мордвы
	Воспитатели, дети

	2.
	Презентация «Почему говорят у Мордвы голова одна -а ликов два»»
	Дать представление детям о двух ветвях мордовского народа:
эрзе и мокше
	Воспитатели, дети

	3.
	Презентация «Мордовский национальный костюм» Почему про мордву говорят «Голова одна а ликов два?»
	сформировать представление о национальном мордовском костюме
	Воспитатели, дети

	4.
	Мордовские народные игры: «Панжомнесэ» (в ключи!) «Пацинесэ» (в платки)
	Закрепить умение двигаться в народной мордовской игре
	Инструктор по физической культуре, воспитатели, дети

	5.
	Видео презентация «Национальные мордовские блюда»
	Дать представление о национальной мордовской кухне
	Воспитатели, дети

	6.
	Разучивание танца под народную мордовскую песню «Умарина» (Яблонька)
	формировать умения детей двигаться в народном танце, повторять оригинальные движения
	Воспитатели, дети, музыкальный руководитель

	7.
	Познавательно-исследовательская деятельность 
«Старинная мордовская игрушка»
	Сформировать умение исследовать, анализировать, сравнивать материал из которого созданы народные игрушки
	Воспитатели, дети

	8.
	Рисование «Мордовский узор»
	Закреплять представления о национальном узоре мордвы
	Воспитатели, дети

	2 неделя

	
	

	10.
	Лепка из соленого теста «Национальная мордовская кухня»: «Сюкорт» (лепешка, мордов.)
	Закреплять умение лепить из соленого теста, закреплять представление о национальной мордовской кухне
	Воспитатель, дети

	11.
	Сюжетно-ролевая игра «Пекарня»
	Закреплять представление о национальной мордовской выпечке
	Дети

	12.
	Оформление информации для родителей «Мордовские традиции»
	повышать компетенции родителей в вопросе национального самосознания
	Воспитатель, родители

	13.
	Дидактические игры 

«Национальные блюда», 

«Чей орнамент», 

«Национальный костюм народов Эрзи и Мокши»
	закреплять представление о мордовских традициях и обычаях
	Воспитатель, дети 

	14.
	Инсценировка «Лиса и медведь»  мордовская народная сказка
	Закреплять умение детей разыгрывать сказку по ролям
	Воспитатель, дети

	15.
	Чтение мордовской народной сказки «Дочка с веретенце» 
	приобщать детей к народным мордовским сказкам
	Воспитатель, дети

	16.
	Рассматривание альбома «Мордва»
	расширять представление о народных традициях мордвы
	Воспитатель, дети

	17.
	 Интерактивная  игра для детей «Народы Поволжья» 
	закреплять представления детей о народах проживающих в Поволжье
	Воспитатель, дети


III этап (итоговый)
	№ п/п
	Мероприятия
	Участники

	1.
	Круглый стол для детей и родителей  «Мордовские сюкорки» (Национальная мордовская выпечка)
	Воспитатели, родители, дети

	2.
	Итоговое, открытое мероприятие 

Сюжетно-ролевая игра «Пекарня»
	Воспитатели, родители, дети, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре


 
Результаты работы над проектом:
Мордовская  народная культура оказывает огромное влияние на формирование духовного мира ребенка, развитие его интеллекта, эмоций, творческих способностей.
Соприкосновение с традициями духовно обогащают ребенка, воспитывают гордость за свой народ, поддерживают интерес к его истории и культуре. Приобщение детей к участию в праздниках и обрядах мордовского  народа дает им возможность на практике познать его культурно-исторический опыт, формирует чувство благородства и ответственности за личную деятельность, творческое созидание и достойное поведение.
Реализация проекта позволит объединить усилия ДОО и семьи для успешной социализации ребенка и формирования устойчивого интереса к народной культуре мордовского народа, ее материальным и духовным ценностям. Находясь в постоянном соприкосновении с фольклором дети постепенно осваивают народный музыкально-поэтический язык, стереотипы поведения, коммуникативные навыки.
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