Спортивное развлечение в старшей группе
«Движение без опасности»
                                                
Цель: совершенствование деятельности по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма с целью формирования у детей устойчивых навыков безопасного поведения на дороге.
Задачи:
-развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость;
-расширить представления детей о правилах поведения пешеходов, помочь прочувствовать их, убедить в необходимости выполнения; 
-закрепить с детьми понятие пешеход, пешеходный переход, тротуар;           
- формировать положительное настроение;
-воспитывать ответственность за свою безопасность.
[bookmark: _GoBack]Предварительная работа: рассматривание дорожных знаков, светофора и картинок  с дорожными ситуациями; отгадывание загадок по ПДД, чтение художественной литературы по данной теме.
Оборудование: баннер – учебный перекресток, самокат, пешеходный переход, светофор, плакаты по ПДД, игрушки (детские коляски, машинки), дорожные знаки, игра «парашют», мольберт, картинка светофора, цветные кружочки (красные, желтые, зеленые), медальки по количеству детей.
Место проведения: спортивный зал.
Продолжительность: 25-30 минут.

Ход соревнования: (дети проходят в спортивный зал строятся в шеренгу)
Воспитатель по ФИЗО: Здравствуйте, ребята! 
Дети: Здравствуйте!
Воспитатель по ФИЗО:  Ребята, сегодня мы поговорим с вами о правилах дорожного движения, дорожных знаках и поиграем в игры.
Закон улиц и дорог, который называется «Правилами дорожного движения», строгий. Он не прощает, если пешеход идет по улице и ему вдумывается не соблюдать правила. Но этот закон и очень добрый, он охраняет людей от страшного несчастья, бережет их жизни. Поэтому только постоянное соблюдение правил позволяет всем нам уверенно переходить улицы. Все вы хорошо знаете, что дорожные знаки очень важны, без них было бы просто невозможно передвигаться.
(Предлагаю детям подойти к плакатам, которые прикреплены на стене. Обращаю их внимание на плакаты, зачитываю и показываю картинки – дети высказывают свои мысли, идет обсуждение, затем снова встают в шеренгу)
Воспитатель по ФИЗО: Сегодня на нашем учебном перекрестке, пройдут необычные соревнование «Веселый перекресток».
Но прежде чем мы начнем спортивное мероприятие, мы должны размять мышцы, проведем разминку. 
Группа на право, в обход по залу шагом марш! 
Разминка в обход по залу по песню «Светофор» Валерия Леонтьева
- обычная ходьба;
- руки на пояс с высоким подниманием коленей;
- руки произвольно подскоки на правой, левой с продвижением вперед;
- бег.
(после разминки воспитатель по ФИЗО) приглашает детей подойти к баннеру «Учебный перекресток».
Воспитатель по ФИЗО обращает внимание детей на напольный макет перекрестка.
Воспитатель по ФИЗО: Ребята, что мы видим?
Дети: (ответ)
Воспитатель по ФИЗО: Что называется, перекрестком?
Дети: (ответ)
Воспитатель по ФИЗО: Почему перекресток называют опасным участком проезжей части?
Дети: (ответ) 
Воспитатель по ФИЗО: Ребята, какие правила поведения пешехода при переходе перекрестка вы знаете? 
Дети: (ответ)
- Воспитатель по ФИЗО: Какие дорожный знак помогут нам перейти опасный перекресток? 
Дети: (ответ.)
 - Воспитатель по ФИЗО: При пересечении перекрестка водитель должен быть особенно осторожным. А почему?
Дети: (ответ)
Воспитатель по ФИЗО: Ребята, а вы знаете, что в городах на перекрестке есть светофор. На перекрестке светофор регулирует движение машин и пешеходов. Пешеходы переходят проезжую часть на зеленый сигнал светофора по пешеходному переходу. Один сигнал сменяется другим. Все подчиняются ему, поэтому на перекрестке порядок. А в нашем селе Нюксеница нет светофоров и такой перекресток считается не регулируемым, и водители руководствуются знакам указывающие на главную и второстепенную дорогу.
Воспитатель по ФИЗО: Ребята! Сегодня вы примите участие в соревнованиях на нашем учебном перекрёстке посвящённое безопасному движению по Нюксенским дорогам. У нас  соревнуются сегодня две команды. Давайте поприветствуем  друг друга громкими аплодисментами нашу первую команду – «Светофор» 
Девиз: Правила дорожные
Они совсем не сложные
Только все должны их знать
Никогда не нарушать!
вторая команда – «Дорожный патруль» 
Девиз: «Дорожный патруль» - не дремлет, не спит
Он на посту днём и ночью стоит.
Правила, он соблюдать помогает
И от беды нас всех защищает!
(Все вместе аплодируют друг другу)
Воспитатель по ФИЗО: Ребята, я знаю, вы серьёзно готовились к соревнованиям по ПДД, рассматривали картинки, читали художественную литературу, отгадывали загадки. Условия наших соревнований будут следующими. На пути у вас встретятся различные станции с заданиями, которое вы должны будете выполнить и за каждое правильно выполненное задание, вам будет выдаваться элемент дорожного знака, всего их пять. Пройдя все задания, вы должны будете собрать знак, назвать его и что он означает.
Первая   станция «Регулировщик» 
Разыгрывается ситуация  пешеходов и автомобилей на регулируемом перекрестке с помощью регулировщика. Задача детей правильно отреагировать на сигнал регулировщика. 
Воспитатель по ФИЗО: Отлично справились, ребята! (за правильно выполненное задания участники получают первую часть дорожного знака)
Вторая станция «Угадай-ка»
Дети отгадывают загадки. 
Команде «Светофор»
1.Этот стражник одноногий. Всех главнее на дороге. У него всего 3 глаза, все его узнают сразу. Ответ: светофор. 
2.Он всем ночью очень помогает, людям и машинам дорогу освещает. Ответь же быстро, не гадай. Ответ: фонарь.  
3.Если ты не на машине, а идёшь пешком вперёд. Значит, помни, что отныне. Не водитель ты, а… Ответ: пешеход.  
4. Какой свет нам говорит: «Вы постойте — путь закрыт!». Ответ: красный. 
Команде «Дорожный патруль»
1.По ней не только люди ходят, по ней детей автобус в школу возит. На ней разметка есть, а знаков вдоль неё не счесть. Ответ: дорога.  
2.Полосатый переход, по нему идёт народ. Чтоб дорогу перейти, переход этот найди. По нему пойдёшь, и все машины замирают. Ответ: зебра.  
На дороге он стоит. «Следуй правилам!» он говорит, и покажет, что да как. Ответ: дорожный знак.  
3. Пешком не ходит, он машину водит. За рулём сидит, смотрите. Не пешеход он, а… Ответ: водитель.  
Воспитатель по ФИЗО: Умницы, вы все загадки отгадали правильно. И я вам даю по второму элементу дорожного знака. 
Третья станция «Самокатная»
Участники по очереди едут на самокате по тротуару, затем на пешеходном переходе сходят с самоката и катят его и т.д. 
Воспитатель по ФИЗО: Ловко справились! Вот вам еще по одной частичке дорожного знака.
Четвертая станция «Назови дорожный знак»
Каждой команде предлагается назвать знаки и их значение. 
Воспитатель по ФИЗО: Замечательно, быстро ответили! И в ваш конвертик пополняется еще одним элементом дорожного знака.  
Подвижная игра на внимание «Красный, желтый, зеленый» на парашюте. 
Педагог поднимает карточки по одной вверх, в зависимости от цвета дети должны будут выполнить задания:
Красный - присесть
Желтый - поднять парашют вверх
Зеленый – бег по кругу
Воспитатель по ФИЗО: Отлично! Быстро реагируете и правильно! И я вам отдаю последний элемент дорожного знака. (команды собирают дорожные знаки) 
Выигрывает та команда, которая быстрее соберет дорожный знак и назовет его. 
 Малоподвижная игра «Разрешается–запрещается» (выполняется в кругу)
Если разрешается – хлопаем в ладоши, а если запрещается, то топаем ногами
– Играть на мостовой … (запрещается!)
– Переход улицы при зеленом свете светофора … (разрешается!)
– Перебегать улицу пред близко идущим транспортом … (запрещается!)
– Идти толпой по тротуару … (разрешается!)
– Переход улицы по подземному переходу … (разрешается!)
– Идти по шоссе по обочине справа … (запрещается!)
– Переходить улицу при красном свете светофора … (запрещается!)
– Переходить улицу при желтом свете светофора… (запрещается!)
– Помогать старикам и старушкам переходить улицу … (разрешается!)
– Велосипедистам цепляться за проезжающие машины … (запрещается!)
– Обходить стоящий у тротуара транспорт спереди … (запрещается!)
– Идти по тротуару слева … (запрещается!)
– Выбегать на проезжую часть … (запрещается!)
– Кататься на велосипеде, не держась за руль … (запрещается!)
– Переждать поток машин на «островке безопасности»… (разрешается!)
Воспитатель по ФИЗО: Спасибо вам, ребята! Вы показали очень хорошие знания. Не забывайте соблюдать правила дорожного движения! 
  Рефлексия: 
- Ребята, чему сегодня было посвящено наше спортивное мероприятие? 
- А что вы запомнили о ПДД?   
- «Зажги светофор» - участникам команд выдаются смайлики красного, жёлтого и зелёного цвета. Каждый выбирает один смайлик и наклеивает его на большой светофор:
  зелёный – игра была очень интересная, познавательная;
  жёлтый – не все задания понравились; 
красный – игра была скучной, неинтересной.
Воспитатель по ФИЗО: Ребята, вы успешно справились со всеми заданиями, благодарю вас. За ваши старания я вас награждаю медальками «Я знаю ПДД»!  
Будем правила выполнять, их будем честно соблюдать!
Будьте внимательны на дорогах!
И чтобы в жизни для вас всегда горел зеленый свет!
До свидания! (фото на память)















