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Пояснительная записка


Настоящая программа проектной деятельности учащихся с ЗПР «Дорогу осилит идущий» разработана на основе требований к структуре и результатам освоения Адапрированной основной образовательной программы НОО обучающихся с ЗПР, Адапрированной основной образовательной программы ООО обучающихся с ЗПР.
В концепции модернизации Российского образования одним из приоритетов образовательной политики является обеспечение детей с ЗПР социально-психологическими, медицинскими и специальными условиями для обучения и развития. В современной школе в условиях введения ФГОС и огромного потока информации требуются такие методы организации образовательной деятельности, которые формировали бы активную, самостоятельную и инициативную позицию у детей с ЗПР.

Детям с ЗПР необходимо уметь самим добывать знания; у них должны быть развиты исследовательские, рефлексивные навыки. Педагогу нужно сформировать умения, непосредственно сопряженные с опытом их применений в практической деятельности. Это задача трудная, но разрешимая. Все вышеперечисленное может обеспечить использование в практике развития познавательной деятельности детей с ЗПР технология проектной деятельности.

Проектная деятельность - это совместная учебно-познавательная, развивающая, игровая деятельность педагога, ребенка с ЗПР и родителя, имеющая общую цель, согласованные методы и  способы,  направленная на достижение  результата .
Метод проектов актуален и очень эффективен. Основной целью проектного метода в школе является развитие свободной творческой личности ребёнка. Именно метод проектов позволяет сместить акцент с процесса пассивного накопления детьми суммы знаний на овладение ими различными способами деятельности в условиях доступности информационных ресурсов. Этому способствует личностно – ориентированный подход в воспитании и образовании. Основываясь на личностно-ориентированном подходе к воспитанию и образованию, метод проектов развивает познавательный интерес к различным областям знаний, формирует навыки сотрудничества.

Во-первых, проектная деятельность связана с развивающим, личностно — ориентированным обучением. Во-вторых, технология проектной деятельности позволяет интегрировать сведения из разных областей знаний для решения одной проблемы и применять их на практике, что в конечном итоге формирует познавательную компетентность ребенка, позитивный социальный опыт. В-третьих, проектная деятельность является уникальным средством обеспечения сотрудничества между детьми и взрослыми. В работе над проектом происходит взаимодействие всех участников образовательного процесса: специалистов, детей, родителей.

 
Проектная работа проводится учениками 2-9 классов МКОУ Бударинской СШ под руководством куратора проектной деятельности. Руководитель проекта несет ответственность за его реализацию в ходе учебного процесса. 

Цели и задачи  программы «Дорогу осилит идущий»

Дети ЗПР – особая категория детей, которым уделяется наибольшее внимание в образовательном процессе. У данной категории детей наблюдаются большие речевые дефекты, влияющие на развитие познавательных процессов. Эти дети имеют небольшой словарный запас, нарушение звуковой, лексической, грамматической сторон речи.

Проектная деятельность учит детей учиться, получать знания с последующим применением этих знаний в жизни. Проектная деятельность позволяет учить детей  целеполаганию и планированию содержательной деятельности; элементам самоанализа; представлению результатов своей деятельности и хода работы; презентации в различных формах с использованием специально подготовленного продукта проектирования (макетов, плакатов, моделей, театрализации, сценических представлений); практическому применению знаний в различных ситуациях. Участвуя в реализации проекта, дети с ЗПР  приобретают умения:

· ставить цели;

· планировать свою работу;

· работать с разными источниками информации;

· перерабатывать информацию;

· выбирать способы реализации целей;

· выделять главное;

· оценивать свою деятельность

· общаться с другими детьми.

Проектная деятельность сегодня неотъемлемая часть учебной деятельности. 
 Цель программы - направленность учебно- познавательной деятельности на результат, который получается при решении практической, теоретической, но обязательно личностно и социально - значимой проблемы. Этот результат называется проект.
 

Следовательно, задачи обучения по методу проектной деятельности детей с ЗПР должны быть направлены  в том числе и на коррекцию этих недостатков:
 

· Формирование основных коммуникативных навыков (учится говорить и слушать, отстаивать своё мнение и принимать чужое)
· Формирование основных социальных навыков (осознавать своё место в обществе, взаимодействовать с окружающими)
· Формирование и расширение представлений в области окружающего мира
· Формирование и развитие ууд.
Специфика программы
Метод проектов не является принципиально новым в мировой педагогике. Он возник в самом начале XX века. Разумеется, со временем идея метода проектов претерпела некоторую эволюцию. Родившись из идеи свободного воспитания, в настоящее время метод проектов становится интегрированным компонентом вполне разработанной и структурированной системы образования. Но суть ее остается прежней - стимулировать интерес ребят к определенным проблемам, предполагающим владение некоторой суммой знаний и предусматривающим через проектную деятельность решение этих проблем, умение практически применять полученные знания, развитие критического мышления. Метод проектов нашел свое отражение в идеях отечественных ученых 20-х гг.: Б.В. Игнатьева, В.Н. Шульгина, Н.К. Крупской, С.Т. Шацкого, Е.Г, Кагарова, М.В. Крупениной. Он нашел широкое применение во многих странах мира главным образом потому, что позволяет органично интегрировать знания учащихся из разных областей при решении проблемы, дает возможность применить полученные знания на практике, генерируя при этом новые идеи. Метод проектов, как и любой другой метод, может быть реализован с помощью различных средств обучения, в том числе и с использованием новых информационных технологий. Поэтому можно сказать, что метод проектов переживает сегодня второе рождение, т. к. он открывает новые возможности для коммуникации
Особенности программы

Метод проекта актуален для детей всех возрастных групп. Использование метода проектной деятельности в работе с детьми с  ЗПР помогает формировать их позитивный социальный опыт. Метод является уникальным средством сотрудничества между детьми и взрослыми. В полной мере использовать проектный метод с детьми с ОВЗ невозможно. Учитывая особенности развития детей указанной категории, тема проектов должна сначала основываться на ближайшем окружении, на наглядных примерах. Проекты, реализуемые в ходе коррекционно-образовательной деятельности  учащихся с ОВЗ, имеют краткосрочный, групповой характер.

Дети с ЗПР не могут самостоятельно выбрать проблему и пути её решения из-за отсутствия жизненного опыта, а также из-за недостатка интеллектуального уровня развития, поэтому при постановке задач главная роль возлагается на педагога. Он предлагает детям проблемную ситуацию и вместе ищет способы ее решения. Родители принимают участие в оформлении газет, альбомов, поделок. Совместно с ребенком находят и изучают информацию по той или иной теме. 

Использование метода проекта в коррекционно-образовательном процессе помогает научиться использовать командный метод работы. 

Существуют некоторые особенности проектной деятельности при работе с детьми с ЗПР:

во время подготовки этапов проектной деятельности и при составлении плана включения их в совместную деятельность мы учитываем их психологическое и физическое состояние для обеспечения щадящей учебной, познавательной и коммуникативной нагрузки.

В ходе проектной деятельности необходимо участие различных специалистов: учителей, педагога-психолога, тьютора,   дефектолога, логопеда.Такое сотрудничество необходимо для решения проблем ребенка с ЗПР.

Родители являются активными участниками образовательного процесса. Присутствуют на занятии, пошагово учатся вместе с ребенком, помогают в выполнении домашнего задания и отборе информации, помогают составить рассказ, сообщение, нарисовать иллюстрации и сделать поделки, оформить портфолио. Корректируют план с учетом личной занятости детей и создают условия для выполнения этого плана. На этапе подготовки выводов по результатам работы над проектом детям может потребоваться помощь в редакционной правке, грамматическом и стилистическом контроле.

Одной из главных задач нашей деятельности является создание полноценного социального сотрудничества в линии “педагог-дети-родители”.
Условия реализации программы проектной деятельности
Все условия можно разделить на следующие группы:
· кадровые – педагоги обучены и владеют технологией проектной деятельности, знают возрастную психологию (владеют возрастом), особенности обучающихся с ЗПР, владеют приёмами работы с родителями обучающихся;

· психолого-педагогические – необходимые условия для диагностики и коррекции нарушений развития и социальной адаптации на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению образования, а также социальному развитию;

· организационные (средовые) – мобильное пространство, необходимое для проектной деятельности, взаимоотношения, выстроенные на взаимоуважении, толерантности. Наличие ИКТ-технологий и иных средств для работы над проектами.

Этапы и содержание профессиональных действий при реализации проектной деятельности детей с ЗПР
Условно всю деятельность можно разбить на три этапа. 

Первый этап- подготовительный. На этом этапе происходит первичное знакомство членов группы(творческой, проектной):  обучающихся между собой, родителей с другими родителями и детьми, с педагогами. Формируются  пары по принципу симпатии, положительного отношения, готовности помочь и поддержать друг друга. Ведущим педагогом ставится(формулируется)задача или проблема, для  решения  которой и собирается группа. Определяются шаги по решению поставленной задачи или проблемы. Например:

-Разработать и обсудить план проведения мероприятий патриотического воспитания.

-Проанализировать материально- технические, педагогические условия реализации плана мероприятий патриотического  воспитания.

   Второй этап- основной (практический). В рамках этого этапа разворачивается основная деятельность, предполагающая принятие разных социальных ролей как обучающимися, так и их родителями, происходит смена состава групп, формирование продукта (результата)взаимного творчества.

- Отработать содержние деятельности, наиболее эффективные формы и методы воспитательного воздействия.

-Изучить и внедрить уже разработанные современные педагогические технологии по патриотическому воспитанию детей с ограниченными возможностями здоровья.

-Расширение и укрепление связей и отношений с учреждениями культуры.

-Проведение мониторинга эффективности участия в мероприятиях по патриотическому воспитанию детей с ограниченными возможностями здоровья.

    Третий этап- заключительный (аналитический). Его предназначение:

- коллективное предъявление, защита продукта совместной деятельности, командное участие в конкурсах, проектах, мероприятиях;

-анализ и обобщение результатов работы.

Содержание работы по программе

	№
	Содержание  работы
	Период проведения

	1
	Создание координационного совета по проектной деятельности
	1 неделя сентября

	2
	Проведение установочного семинара для педагогов: «Проектная деятельность как средство познавательной активности обучающегося с ЗПР»
	3 неделя сентября

	3
	Знакомство обучающихся и их родителей с основными направлениями и идеями общешкольных проектов 
	1 неделя октября

	4
	Интерактивное мероприятие «Мои мечты, мои возможности»  (Микро-диалоги руководителей проектов и обучающихся) 
	Октябрь

	5
	Общешкольный проект «Подари добро» ( посильная помощь пожилым людям)
	4 неделя октября

	6
	Классные проекты «Общее время»
	октябрь - май

	7
	Общешкольный ежегодный проект «Поздравляем наших мам» (Выявление талантов в вокальном  исполнении, художественном чтении, хореографическом искусстве, художественном и прикладном творчестве  при подготовке к празднику День матери)
	ноябрь

	8
	Ежегодный проект по профориентации «Я смогу»

(Посещение различных профориетационных экскурсий, участие в уроках «Проектория», мероприятиях «Россия – моя горизонты»)
	В течение года

	9
	Общешкольный проект «Память сердца» ( сохранение памяти об участниках ВОВ, героях земляках, уход за памятником, создание книг –памяти)
	В течение года

	10
	Ежегодный школьный проект  «Чистый двор»( совместная работа по благоустройству территории школы)
	Осень, весна

	11
	Интерактивный проект «Трулляляй» (театр пальчиковых кукол)
	В течение года

	12
	Ежегодный проект «Все вместе» (Привлечение учащихся с ОВЗ  участие в районных и региональных конкурсах)
	В течение года

	13
	Ежегодный проект « Нескучные каникулы» (Социализация детей с ЗПР в пришкольном лагере «Солнышко») 
	Каникулярное время

	14
	Мини-проекты предметной напрвленности
	Октябрь - май

	15
	Итоговый проект выпускника
	Октябрь - апрель


Основные методы и технологии
Методы проведения занятий: беседа, игра, практическая работа, эксперимент, наблюдение, экспресс-исследование, коллективные и индивидуальные исследования, самостоятельная работа, защита исследовательских работ, конференция.
Методы контроля: консультация, доклад, защита исследовательских работ, выступление, выставка, презентация, мини-конференция, научно-исследовательская конференция, участие в конкурсах исследовательских работ.

Технологии, методики: уровневая дифференциация, проблемное обучение, поисковая деятельность, информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии.
Межпредметные связи на занятиях по проектной деятельности:

- с уроками русского языка и литературы: запись отдельных выражений, предложений, абзацев из текстов изучаемых произведений, исследование произведений;

- с уроками изобразительного искусства: оформление творческих работ, участие в выставках рисунков при защите проектов, сопоставление предметов изобразительного искусства с литературными произведениями;

- с уроками информатики: подготовка презентаций по темам проектов;

- с уроками обществознания: исследование общественных явлений.
Требования к ЗУНам по окончанию реализации программы
На различных этапах организации проектной деятельности обучающихся с ОВЗ планируется достижение конкретных целей:

Развитие внимания возможно на начальном этапе проектной деятельности. С целью развития внимания используется мотивационный приём: постановка цели, показ практической значимости результатов труда. Необходимо заинтересовать детей, сосредоточить их внимание на том, что они делают, для чего они это делают. Например, сшить фартуки для кабинета технологии или изготовить подарок.

Развитие умения планировать работу также возможно на начальном этапе проекта, планирование предстоящей работы является очень сложным для детей с ОВЗ. Поэтому при планировании работы по изготовлению изделия ставится, например: вопрос: С чего начать работу? Зачем нужен эскиз? Необходимо подвести обучающихся к осознанию о целесообразности начать изготавливать изделия с определённой операции.

Развитие восприятия возможно на основном этапе проектной деятельности. Одним из приёмов, активизирующих процесс восприятия, является сравнение, ученики устанавливают признаки различия и сходства, осуществляя, необходимую аналитическую деятельность, например: «Моделирование фартука, юбки», «Определение свойств различных видов тканей».

Развитие тонкой моторики возможно на всех этапах проектной деятельности. Тренирует пальцы рук работа с иглой при изучении различного вида стежков, вышивании, а также работа с бисером, вязание крючком, спицами, работа на швейной машине.

Учитывая быстрое утомление обучающихся, во время занятия необходимо чередовать виды деятельности (усная-письменная, практическая, игровая, творческая, индивидуальная-коллективная и т.д.). При этом следует учитывать, что смена видов деятельности – это прием, который заключается в целесообразном чередовании учителем в ходе урока (занятия) различных видов деятельности детей с целью снижения усталости, утомления, а также повышения интереса и работоспособности учащихся.

Согласно основным гигиеническим критериям рациональной организации урока (по Н.К.Смирнову) смена различных видов деятельности должна происходить через каждые 7-10 минут. Число видов учебной деятельности составляет 4-7.

Развитие речи происходит на всех этапах проектной деятельности. В качестве стимуляции к повышению речевой активности происходит побуждение учеников к самостоятельным высказываниям о предстоящей и проделанной работе; обсуждению образцов; о постановке целей проекта; защите готового изделия.

Развитие навыков сотрудничества осуществляется при изготовлении проектов в группах на всех этапах проектной деятельности. Учащиеся в группе осваивают элементы организационной деятельности лидера, сотрудника, исполнителя, получая социальный опыт практической деятельности. Улучшается и общий психологический климат на уроках: учащиеся помогают друг другу, с удовольствием участвуют в различных мероприятиях.

Проектная деятельность учащихся предполагает обязательное наличие продукта деятельности, что особо важно для детей с ОВЗ. Они видят результат своей работы. Продуктами проектной деятельности могут быть: выставка детских работ, книжка-малышка, коллаж, макет, готовое изделие (например, кормушка), памятки и многое другое.
Профессиональные качества необходимы педагогу для реализации данной программы
Для того, чтобы обеспечить достижение учениками указанных планируемых результатов, учитель сам должен обладать определённым набором знаний, умений и способов организации деятельности в рамках разработки и реализации проекта, иными словами – проектной компетентностью.
Проектная компетентность – это интегративная характеристика педагога, выражающаяся в его способности и готовности к разработке и реализации проектов, осознанию их социальной значимости и личной ответственности за результат деятельности.

Основными видами  деятельности педагога как условия  разработки и реализации проектной компетентности являются следующие:

· управленческая деятельность (умение педагога определить реальные цели проектов, выбрать пути их достижения ; организовать коллектив, распределив и скоординировав деятельность субъектов);

· личностно-познавательная деятельность (желание работать в коллективе, быть заинтересованным в положительном результате путем обеспечения успеха в проектной деятельности); 

· творческо-проектная деятельность (способность педагога к креативному решению проблемных задач в процессе проектной деятельности, чуткость к противоречиям, преодоление стереотипов);

· интеллектуально-развивающая деятельность (формирование интеллектуального потенциала педагога как своеобразное «опережающее» отражение действительности).

В стремительно меняющимся мире главным профессинальным качеством педагога, реализующего  данную технологию,  является умение учиться. Готовность к переменам, мобильность, способность к нестандартным действиям, ответственность и самостоятельность в принятии решений - вот  характеристики деятельности успешного педагога-новатора. 

Какой бы замечательной ни была педагогическая технология, она  может реализоваться только при условии выполнения учителем главной задачи: раскрытие способностей каждого ученика, воспитание порядочного и патриотичного человека, личности, готовой к жизни  в конкурентном мире. И каждый педагог должен считать своим жизненным девизом слова Ш. Амонашвили: «Учитель, будь солнцем, излучающим человеческое тепло, будь почвой, богатой ферментами человеческих чувств, и сей знания не только в памяти и сознании твоих учеников, но и в их душах и сердцах...» 

